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domenica 1 ore 9.30 SPOTORNO
L'ANTICA VIA ROMANA DA SPOTORNO A BERGEGGI
(6.5 km +320 m)

sabato 7 ore 10 BERGEGGI
BERGEGGI SOTTOSOPRA trekking geologico
(8 km +300 m). PORTARE PRANZO AL SACCO

domenica 8 ore 10 VEZZ| PORTIO
ANELLO DI VEZZI E PRESEPI DI MAGNONE

con castagnata a Portio (9 km +400 m)
PORTARE PRANZO AL SACCO

domenica 15 ore 17 e ore 17.20 BERGEGGI
TRA | CARUGGI DI BERGEGGI 7%

L'fzua

ALLA SCOPERTA DEL PRESEPE VIVENTE

giovedi 26 ore 14.45 BERGEGGI

IL PARCO ARCHITETTONICO DI TORRE DEL MARE
Urban trekking con lintervento dell'architetto F. Olivieri
(3 km +100m)

venerdi 27 ore 10.30 VEZZ| PORTIO
| PONTI ROMANI
(7 km +300 m)

sabato 28 ore 14.30 SPOTORNO

TREKKING TEATRALIZZATO

DA SPOTORNO AL CASTELLO DI NOLI

(5 km +100 m)

ingresso al castello euro 2,50 adulti - euro 1,50 6/17 anni

domenica 29 ore 14.30 BERGEGGI
TREKKING TEATRALIZZATO “LA BELLE EPOQUE"
La Marchesa Millelire racconta (4 km +100 m)

lunedi 30
ore 11 NOLI
TREKKING LETTERARIO Nei luoghi del cuore del poeta C. Sbarbaro
(13 km +400 m) PORTARE PRANZO AL SACCO

ore 14.30 SPOTORNO

VISITA GUIDATA ALLA SCOPERTA DI CHIESE E PRESEPI

martedi 31 ore 13.30 VEZZ| PORTIO
ULTIMO TREKKING DELL'ANELLO SUI BRIC DI VEZZI PORTIO
Visita al presepe di Portio e brindisi di fine anno (5.50 km +320 m)

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA AL LINK www.ilgolfodellisola.it/eventi a partire da 2 settimane prima dell’attivita

A libera partecipazione. A numero chiuso, min. 6 persone .Eta min. 6 anni. Abbigliamento adeguato, scarpe da trekking , torcia, acqua
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di Spotorno di Bergeggi




